
הוא מקבל הכי הרבה
דווקא כשהוא הכי לא בסדר

איך הפוקוס שלנו מחזק בדיוק את מה שאנחנו רוצים להפסיק, ומה עושים במקום

כל הזכויות שמורות ל"בובה של כלב"

אין להעתיק, לשכפל, לפרסם, לצלם או להעביר את התוכן הלאה ללא אישור מפורש מבעל הזכויות
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איפה הפוקוס שלנו נמצא

רוב הזמן הפוקוס שלנו יהיה על ההתנהגויות השליליות של הכלב. על הנביחות, על הקפיצות, על
הרגעים שהוא לא מקשיב לנו.

ובלי לשים לב, אנחנו מחזקים אותו דווקא כשהוא הכי לא בסדר.

מרימים אותו על הידיים כשהוא נובח.•

"מנסים להרגיע" אותו כשהוא באטרף.•

פותחים לו את הדלת של החדר כי הוא נובח ורוצה להיכנס.•

ואז מה קורה בראש של הכלב?
הוא מבין שרק כשהוא מתנהג ככה הוא זוכה לדברים שהוא רוצה.

הוא מבין שזאת הדרך איתכם.

אני רואה את זה בקבוצות האילוף

אנשים באים עם רשימה של תלונות על הכלב. הוא מושך, הוא נובח, הוא לא מקשיב, לא כיף לצאת

איתו מהבית.

ואז מגיע הרגע בקבוצה שהם הולכים איתו. הוא הולך עם ראש מורם, מסתכל עליהם, רגוע, קשוב.

והבעלים, מה עושים באותו הרגע?

כלום.

עד שהכלב כבר בסדר, הוא לא מקבל שום חיזוק להתנהגות שלו.

אז תחשבו על זה רגע
למה שהכלב יבחר להתנהג יפה, אם הוא מחוזק רק על הדברים הלא טובים שהוא עושה?
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המשימה שלכם לימים הקרובים

תתחילו לחפש את כל הנקודות הטובות אצלו.

הוא שוכב במיטה רגוע? תלכו אליו, תלטפו אותו, תנו לו חטיף.•

אתם יושבים לאכול והוא לא בא לידכם? תלכו אליו ותנו לו משהו שהוא אוהב.•

תפסיקו לתת לו משהו מהשולחן שלכם רק בשביל שהוא יעזוב אתכם. זה בדיוק מה שגורם•

להתנהגות הזאת להחמיר.

תהיו בפוקוס על עצמכם

על מה שאתם עושים כשהוא נובח. על מה שאתם עושים כשהוא לא רגוע.

תזכרו שגם מבט, גם מילה, יכולים להתפרש אצלו כחיזוק.

תשקיעו בללמד אותו איך אתם רוצים שהוא יהיה.

פקודה למקום

אחת הפקודות שהכי עוזרות במצבים האלו היא פקודה למקום.

היא עוזרת לנו ללמד את הכלב רגיעה, והיא מאפשרת לנו לייצר אצלו את השקט ברגעים שהוא לא

מוצא את הרגיעה בכוחות עצמו.

איך מתחילים
מגדירים לכלב מקום בבית. מקום שקט, ומרגילים אותו שכל הדברים הטובים מגיעים משם.•

מלמדים אותו בעזרת צ'ופרים ללכת למקום. מתרגלים כל יום כמה דקות, עד שהכלב מבין•

שבפקודה הוא הולך לשם.

מחזקים אותו לאורך היום כשהוא בוחר להיות שם. חטיף, ליטוף עדין, מילה טובה.•

מלמדים את זה בשגרה, כשהבית רגוע. לא מלמדים רוגע בתוך סערה.•

ובימים הבאים, כשהוא נובח, מובילים אותו למקום שלו. ככה מראים לו מה האלטרנטיבה.•
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תזכרו תמיד

הכלב שלכם הוא החיה הכי פשוטה שיש. מה שתלמדו אותו, ככה הוא יהיה.

אם עד היום הוא קיבל מכם הכי הרבה כשהוא נבח, קפץ ולא הקשיב, זה מה שהוא למד. מהיום, תראו

לו שהשקט הוא מה שמביא אתכם אליו.

רוצים שנעבור על זה יחד?

אם אתם מזהים את עצמכם בשורות האלה ורוצים לדעת מאיפה מתחילים אצלכם בבית, מוזמנים

לכתוב לי.

מחפשים הכוונה אישית עם הכלב שלכם?
שלחו לנו הודעה ונתאם שיעור ראשון.

שלחו הודעה בוואטסאפ

@buba.dog.training

כל הזכויות שמורות ל"בובה של כלב"
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https://wa.me/97289119588?text=%D7%94%D7%99%D7%99%2C%20%D7%A7%D7%A8%D7%90%D7%AA%D7%99%20%D7%90%D7%AA%20%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A%20%D7%A2%D7%9C%20%D7%97%D7%99%D7%96%D7%95%D7%A7%20%D7%94%D7%9B%D7%9C%D7%91%20%D7%95%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%AA%D7%90%D7%9D%20%D7%A9%D7%99%D7%A2%D7%95%D7%A8%20%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%9F

